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SAMENVATTING

Toegangskaart

Parkeren

Programma

Bib-collectie

Stofgrind 70 km & Duophy Grind
Stoffige grindweg 110 km
Handig om te weten
Beveiligingsinformatie
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TOEGANGSKARRT

9 Adres: Gileppe Damm

Route de la Gileppe 55, 4845 Jalhay

Hotd ion
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LEGENDE Parkeerfaciliteit voor atleten

Parkeerplaats voor bezoekers (sporters
I it toegestaan) Parkeerzonepersoneel

Parkeren is niet toegestaan (bord =2 Parkeerbord Gungebrocht door
geplaatst door de gemeente Jalhay) , ,
OFgGﬂISCItIe




PARKEREN

9 Adres: Barrage de la Gileppe
Route de la Gileppe 58, 4845 Jalhay
Link naar Google Maps: https://maps.app.goo.gl/7pWHVYW3V3W8oVmAS

Dit jaar is het verboden om te parkeren langs de Gileppeweg (aan de linkerkant van de weg
vanuit Eupen).




& PROGRAMMA

VRIJDAG 7 AUGUSTUS

16:00 - 19:00 = Bib-callectie

ZATERDAG 8 AUGUSTUS

07:30 - 09:15 = Bib-collectie

08:45 = Stoffige grind 70 km & 110 km damesstart

09:00 = Stoffige grind 70 km & 110 km Mannen Start

09:05 = Vertrek voor de Duophy Gravel Trail (70 km, wandelpad)

KARCHER

Des nettoyeurs

haute pression seront mis a
votre disposition sur le site le
jour de l'événement




BIB-GOLLECGTIE

Het ophalen van de startnummers is uitsluitend mogelijk bij het tonen van een identiteitsbewijs.
Let op: Bij terugtrekking kan het startnummer worden overgedragen aan een andere atleet.

Deze wijziging dient in de geschillenzone te worden doorgevoerd, anders wordt de atleet

gediskwalificeerd.

Procedure voor het verzamelen van slabbetjes:

1.Voordat je naar het secretariaat gaat, zorg ervoor dat je je startnummer kent, Dit nummer

ontvang je per e-mail in de week van het evenement.

2.6a naar het secretarioat, geef je starthnummer door en presenteer de volgende

documenten:

ID CARD

WCUP

qui propose une gamme

compléte de produits pour

Hydratation Barres Protéinées
Boissons de Récupération Gels Energétiques
Compléments Alimentaires Barres Energétiques

Sébastien Carab






Vertrektijd:

8:45: Stofrijke grind 70 km Femmes
9:00 uur: Stofgrind 70km Heren
9:05: Duophy Maal

e Solo-evenement
 1ronde van 70 kilometer
e +/-1035 m hoogteverschil
De 70 km lange route is gemarkeerd met XTERRA-pijlen.

e 2 tankpunten

GPS VEREIST:

Een GPS-systeem is verplicht.

De gemeenten en regio's waar we doorheen reizen, verzoeken ons steeds vaker om het aantal borden
en bewegwijzering in de bossen te beperken, om verspilling in de natuur en de overlast die dit kan
veroorzaken te verminderen.

We zullen de routes echter blijven aanduiden, maar op een minder opvallende wijze.

De vertakkingen zullen vanzelfsprekend nog steeds aanwezig zijn.

Wanneer je in een groep rijdt, is het essentieel om ten minste één gps-apparaat met routes te hebben.
Als je alleen rijdt, is het essentieel om je eigen gps te hebben om te voorkomen dat je verdwaalit.

Benodigdheden:

e KM 27: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoute en zoete snack

o KM 56: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoete en hartige lekkernij

WAARSCHUWING: De verkeersregels blijven van toepassing en dienen door alle deelnemers te worden

gerespecteerd.




ROUTE VAN 70 KM

e Download het GPX-
bestand HIER
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https://www.openrunner.com/route-details/20986891
https://www.openrunner.com/route-details/20986891




Vertrektijd:
8:45: Stofrijke grind 110 km Femmes
09:00: Stofachtige Grind 110km Heren

e Solo-evenement
e 2 rondes van 65 km
e +/-1735 meter hoogteverschil
De 110 km lange route is gemarkeerd met XTERRA-pijlen.

e 4 EHBO-posten

GPS VEREIST:

Een GPS-systeem is verplicht.

De gemeenten en regio's waar we doorheen reizen, verzoeken ons steeds vaker om het aantal borden
en bewegwijzering in de bossen te beperken, om verspilling in de natuur en de overlast die dit kan
veroorzaken te verminderen.

We zullen de routes echter blijven aanduiden, maar op een minder opvallende wijze.

De vertakkingen zullen vanzelfsprekend nog steeds aanwezig zijn.

Wanneer je in een groep rijdt, is het essentieel om ten minste één gps-apparaat met routes te hebben.

Als je alleen rijdt, is het essentieel om je eigen gps te hebben om te voorkomen dat je verdwaalt.

Benodigdheden:

KM 27: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoute en zoete snack

KM 56: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoete en hartige lekkernij

KM 76: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoete en hartige snacks

KM 103: Waterfles / Isofles / Banaan / Zoute en zoete snack

WAARSCHUWING: De verkeersregels blijven van toepassing en dienen door alle deelnemers te worden gerespecteerd.
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https://www.openrunner.com/route-details/18119285
https://www.openrunner.com/route-details/18119285

VISITWallonia.be

' © Patrick Outers

Que vous soyez en quéte de défis sportifs ou de balades contemplatives, explorez
des paysages variés, des vallées secrétes aux villages de caractére.
Entre effort et @émerveillement, vivez la Wallonie & votre rythme !

Trouvez votre prochaine aventure sur VISITWallonia.be
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Tout pour s’evader!



HANDIG OM TE WETEN

Live tracking

Volg de atleet van uw keuze met ACN TIMING.

Volg de real-time voortgang van je favoriete atleet,

Installaties

SR |
v v X

Heeft u nog vragen?

Stuur ons een e-mail op info@lagileppetrophy.be. Indien u tijdens het evenement iets

verloren bent, kunt u ons bereiken via info@s-t-p.be.

"




BEVEILIGINGSINFORMATIE

Atleten: Veiligheid heeft de hoogste prioriteit, neem geen onnodige risico's. Geef je

startnummer door aan je contactpersoon voor noodgevallen.

Bij een incident neemt de organisatie onmiddellijk contact op met de hulpdiensten ter

plaatse.
Als u getuige bent van een ongeluk of een gezondheidsprobleem:

Neem contact op met de hulpdiensten: +32 499 47 17 58

Wanneer u contact opneemt met onze hulpdiensten, vragen wij u het volgende te doen:

Blijf rustig

Wees zorgvuldig bij het geven van de volgende informatie:
- Het startnummer van de sporter

-De precieze locatie (bijvoorbeeld de tekst op een bord)
-De reden voor uw oproep

-De getuigenis van aanwezigen

B Besoin d’'aide urgente ?

G Téléchargez 'App
= - Enregistrez-vous
Appelez-nous ‘
Depuis 5 ans, vous pouvez aussi contacter
les Centrales d'urgence via l'App 112 BE. .tE

="}
a""|




WAT ALS UW GELIEFDEN DE RAGE

VAN BINNENUIT ZOUDEN ERVAREN?

Ben je vergezeld door vrienden, familie of supporters?

Bied hen een unieke ervaring tijdens het evenement door te assisteren bij de catering!

<~ Ze zijn aanwezig in het hart van de actie en kunnen je aanmoedigen langs het
parcours of in de finishzone Ze kunnen de hele dag genieten van lunch en drankjes.
' En ze zullen vertrekken met het gevoel dat ze een waardevolle bijdrage hebben

geleverd aan het avontuur!

7 Interesse?
Stuur uw beschikbaarheid (met vermelding van zaterdag en/of zondag) naar:

el info@lagileppetrophy.be




YOUR

DRIVE

TO WIN

GEBRUIKDE CODESTP30

KRIG 30% KORTING OPJE
DECEMBER 2026

v Boissons de Récupération
v Compléments Alimentaires

v Barres Protéinées
v Gels Energétiques
v" Barres Energétiques
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